
  

 

 

Wie die Geest entstanden ist 
 
Vor langer,  langer Zeit- vor mehr als 100.000 Jahren- ist die Geest entstanden. 
Das hat mit der  Eiszeit zu tun.                                                                                                          
 
Eine Eiszeit nennt man eine Zeit, in der die  Temperaturen so niedrig waren, 
dass sich riesige Eismassen bilden konnten. Diese bildeten sich zunächst  hoch 
oben in den Bergen von Norwegen und Schweden. Sie waren zum Teil bis zu 
2000m dick. 
 
Diese dicken Eisschollen blieben nicht in den Bergen, sondern setzten sich in 
Bewegung- bis zu uns nach Ostfriesland. 
 
Auf ihrem langen Weg zu uns haben sie riesige Gesteinsbrocken mitgerissen. 
Ein Forscher, der sehr viel über die Eiszeit gelesen hat, hat in einem Buch Fol-
gendes aufgeschrieben: 
 
 
Doch wie sah die einst so blühende Landeschaft  nun nach Ende der Eis-
zeit aus! Wie eine weite Sandwüste, mit zahlreichen Wassertümpeln, Seen 
und kleinen, schmalen Flüssen. Hier und da lagen riesige Eisblöcke, die 
abtauten und mit ihrem Schmelzwasser die Flüsse und Seen vollfüllten. 
Keine Tiere und Pflanzen belebten den Boden!  
 
Arbeitsauftrag 1: 
Male ein Bild der Landschaft  so wie du sie  dir nach der Beschreibung 
vorstellst! Du kannst auch ein Diorama von der Landschaft erstellen. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


